
Schamanische
Reinigungsrituale mit dem Ei

Das Ei gilt in vielen schamanischen Traditionen als sensibles, kraftvolles Werkzeug,
das Energien aufnimmt, klärt und zurück in Balance bringt. An diesem Tag öffnen
wir gemeinsam einen Raum, in dem wir alte Reinigungszeremonien kennenlernen,
erleben und in ihrer Tiefe zu verstehen beginnen.

Wir  beschäftigen  uns  mit  dem  Basiswissen  rund  um  das  Ei,  seiner  Bedeutung  und
energetischen Wirkung.  Wir  erforschen kleine Reinigungsrituale,  die  wir  für  uns  selbst
anwenden können und arbeiten vor Ort mit dem Ei, um seine feine Wahrnehmungsqualität
direkt zu erfahren.

Im  Rahmen  unseres  gemeinsamen  Tages  führe  ich  auch  eine  traditionelle
Reinigungsbehandlung (Limpia) durch, sodass wir  diese Art der Ei-Behandlung in ihrer
ganzen Wirkung sehen und spüren können. Danach haben wir die Möglichkeit, einfache,
angeleitete Berührungs- und Massagetechniken auszuprobieren – nicht als therapeutische
Ausbildung,  sondern als  achtsame Selbsterfahrung  und als Zugang zu einer tieferen
Ebene in uns selbst.

Dieser Tag dient der eigenen Praxis, dem Verstehen und dem Erleben. Er ersetzt keine
mehrteilige  Ausbildung  und  vermittelt  auch  keine  Berechtigung,  die  Limpia  selbst
weiterzugeben – dafür braucht es Zeit, Erfahrung und einen längeren Weg.

Was wir mitnehmen, ist ein tieferes Verständnis für größere Zusammenhänge, ein klarer
Zugang und wertvolle Rituale, die uns persönlich begleiten können.

Teilnehmerzahl: max. 6 Personen für besondere persönliche Tiefe 

Beitrag: € 160,- inkl. Mittagessen rund ums Ei

Ort: Verein Haus 55, 9640 Kötschach 55 

Zeit: Samstag, 20. Februar, 10:00–17:00 

Anmeldung: Birgit – 0650 720 37 33 oder willkommen@haus55.com

www.birgithorn.at


